
Pädagogisch begleitetes Wohnen (PBW)  
Das Angebot für unser pädagogisch begleitetes  
Wohnen richtet sich an Jugendliche und junge  
Erwachsene. Ziel ist die Vorbereitung auf das eigen-
ständige Wohnen durch eine intensive sozialpäda- 
gogische Unterstützung in kleinen WG-ähnlichen  
Wohnungen im Zentrum von Wolfsburg. Im Rahmen 
der Betreuungsform „Ambulante Hilfen“ kann eine  
Nachbetreuung in der eigenen Wohnung begleitet 
werden.    

Kontakt	  
Jasmin Westermayer  
pbw.wolfsburg@cjd.de | 05361 292485 

Sie möchten uns unterstützen? 
 
Wir freuen uns, wenn Sie unsere Einrichtungen  
finanziell mit einem Einmalbeitrag unterstützen  
möchten. Auf Wunsch erhalten Sie selbstverständ- 
lich eine Zuwendungsbescheinigung von uns. 

 
Spendenkonto des CJD Braunschweig 

IBAN  DE74 2505 0000 0000 1103 12  
BIC     NOLADE2HXXX 

CJD Braunschweig 
Georg-Westermann-Allee 76 
38104 Braunschweig 
Tel.: 0531 7078 0 
Fax: 0531 7078 255 
info.braunschweig@cjd.de
 
CJD Wolfsburg 
Walter-Flex-Weg 14 
38446 Wolfsburg 
Tel.: 05361 8564 0 
Fax: 05361 8564 10 
cjd.wolfsburg@cjd.de

Sie wollen Kontakt  
zu uns aufnehmen?

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage.

CJD Verbund
Niedersachsen Süd-Ost

Kinder-, Jugend-
und Familienhilfe

CJD Verbund Niedersachsen Süd-Ost 
Georg-Westermann-Allee 76 
38104 Braunschweig  
Tel.: 0531 7078-0 | Fax: 0531 7078-255 
info.braunschweig@cjd.de 
www.cjd-braunschweig.de 
www.cjd-salzgitter.de 
www.cjd-wolfsburg.de

Angebote der  
Verselbstständigung

Verselbstständigungsgruppe  
In der Verselbstständigungsgruppe können junge 
Menschen ab 16 Jahren den Schritt in ein eigenstän- 
diges Leben Step by Step wagen.  
Mit Unterstützung durch unsere Pädagog*innen  
setzen sich die Jugendlichen individuell ihre Ziele und 
erlernen Kompetenzen, die sie auf eine selbst- 
ständige Alltagsgestaltung vorbereiten. Die jungen 
Menschen leben in einem Mehrfamilienhaus mit 
WG-Charakter in der Innenstadt von Braunschweig.  

Kontakt 
Katja Hartmann  
katja.hartmann@cjd.de | 0160 95517708

AMEL  
Der Name AMEL kommt aus dem Arabischen und 
bedeutet Hoffnung. In unserer Wohngruppe AMEL  
in Wolfsburg bieten wir unbegleiteten männlichen 
Ausländern ab 16 Jahren einen sicheren Ort, an dem  
sie eine besondere Betreuung und Unterstützung 
erfahren. Nach ihrer Flucht schaffen wir eine Basis, 
die es ihnen ermöglicht, in Deutschland zu leben  
und im neuen Land anzukommen.   

Kontakt 	 
Jasmin Westermayer  
amel.wolfsburg@cjd.de | 05361 8564-66 

AMENO  
AMENO ist ein geschlechtsspezifisches Angebot für 
junge, männliche Menschen mit Flucht-/Migrations- 
geschichte im Alter von 16 bis 21 Jahren. Die Wohn- 
einheit versteht sich als sicherer Ort für junge Männer,  
die aufgrund ihrer Fluchterlebnisse, ihrer zumeist 
eltern- und familienlosen Situation in Deutschland  
oder aber der Trennung von ihrer Herkunftsfamilie  
eine Betreuung und Unterstützung benötigen. 

Kontakt 	 
Jasmin Westermayer  
ameno.wolfsburg@cjd.de | 01573 1640013 

AMAN  
Das Angebot AMAN gilt als Anschlussmaßnahme, 
welche sich an junge volljährige Ausländer*innen 
richtet, die i.d.R. aufgrund ihres Alters und ihrer Ent- 
wicklung die stationäre Jugendhilfe verlassen. Ziel 
dieses Angebotes ist die Unterstützung des jungen 
Menschen im Prozess seiner Persönlichkeitsentwick-
lung, der zu einem selbstbestimmten, eigenverant-
wortlichen und selbstständigen Leben führt. Durch  
das Kontakt- und Beziehungsangebot soll verhindert 
werden, dass die Verselbstständigung scheitert und  
der/die junge volljährige Geflüchtete „verloren geht“. 

Kontakt 	 
Jasmin Westermayer  
jasmin.westermayer@cjd.de | 05361 8564-66

Ambulante Hilfe  
In den Ambulanten Hilfen bieten wir Sozialpädagogi-
sche Familienhilfe und Erziehungsbeistand an. Diese 
aufsuchende Maßnahme richtet sich an Kinder, Jugend- 
liche und deren Familien, die Unterstützung im Alltag 
benötigen. Wir begleiten auch junge Menschen in ihren 
eigenen Wohnungen im Rahmen der Nachbetreuung. 
Dabei liegt der Schwerpunkt der Arbeit in der „Hilfe zur 
Selbsthilfe“.

Kontakt 	 
Jasmin Westermayer  
jasmin.westermayer@cjd.de | 0151 40639538



Verbund  
 
Das CJD ist eines der größten Bildungs- und Sozial- 
unternehmen in Deutschland. Mehr als 10.700  
Mitarbeitende fördern und begleiten Kinder, Jugend- 
liche und Erwachsene an über 350 Standorten in  
Kitas, Schulen, Berufsbildungswerken und Lehr- 
betrieben, in Kliniken, Reha-Einrichtungen, Wohn- 
gruppen und Werkstätten.  
Als Verbund CJD Niedersachsen Süd-Ost sind wir als  
Teil davon mit 600 Mitarbeitenden an den Standorten 
Braunschweig, Gifhorn, Salzgitter und Wolfsburg  
vertreten. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht,  
möglichst viele Menschen zu erreichen und sie zu 
unterstützen, ihr Potenzial zu entfalten.

Wohngruppen

Folgende Angebote stehen  
im CJD Verbund Niedersachsen 
Süd-Ost zur Verfügung:

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe  
Der Bereich der Kinder-, Jugend- und Familienhilfe ist 
elementarer Bestandteil der Arbeit des CJD. Kindern, 
Jugendlichen, jungen Erwachsenen sowie deren Eltern 
bieten wir differenzierte ambulante Hilfen sowie teil- 
stationäre und stationäre Maßnahmen in Schulen, Sozial- 
räumen, Lebensorten und Einrichtungen an, die an  
den individuellen Bedarfen und Ressourcen der jungen 
Menschen orientiert sind. Neben einer Vielfalt an inten- 
sivpädagogischen und spezialisierten Angeboten liegt 
eines unserer Alleinstellungsmerkmale in der Mädchen-
arbeit mit den Wohngruppen Mila und Mascha. Durch  
die Vielfalt unserer Angebote schaffen wir für die uns 
anvertrauten jungen Menschen von der Kindheit bis ins 
junge Erwachsenenalter Optionen der Begleitung – so 
lange, bis sie den Weg zurück in ihre Familie oder ein 
eigenständiges Leben finden. 

Ausblick  
In der intensivpädagogischen Wohngruppe Ausblick 
erhalten junge Menschen (m/w/d) ab 14 Jahren mit  
vorwiegend internalisierenden Störungsbildern  
(z. B. Depression, soziale Ängste) eine professionelle,  
auf ihre individuellen Bedürfnisse zugeschnittene, eng 
strukturierte Betreuung.  

Kontakt 	 
Sandy Schwarze  
sandy.schwarze@cjd.de | 0531 7078-520

Internat   
Schüler*innen, die eine der Schulen des CJD Braun- 
schweigs besuchen oder aus anderen Gründen in  
einem Internat leben, haben die Möglichkeit, in  
schulischen und persönlichen Themen Unterstützung  
zu erfahren. Die ganztägige Betreuung und Unter- 
bringung an bis zu 365 Tagen im Jahr, aber auch die  
Nähe zur Stadt, zu Schulen, Universitäten, Kultur und 
Freizeit bieten eine besondere Form der Unterbringung. 

Kontakt 	 
Andrea Casel  
andrea.casel@cjd.de | 0531 7078-292

Kontakt 
Bianca Wassermann 
Fachbereichsleitung KJFH  
im Verbund Niedersachsen Süd-Ost 
bianca.wassermann@cjd.de | 0531 7078 210

Sirius  
Sirius ist eine intensivpädagogische Wohngruppe  
für Jungen ab 12 Jahren, die durch Verhaltensauf- 
fälligkeiten, psychische Störungsbilder und besondere 
schulische Auffälligkeiten ihre Familie und/oder  
Schule maximal herausfordern.  

Kontakt 	 
Andrea Casel  
andrea.casel@cjd.de | 0531 7078-292

Leo 21  
Die Jugendhilfewohngemeinschaft Leo 21 bietet  
Kindern und Jugendlichen im Alter von 13 bis 21 Jahren  
mit herausforderndem Verhalten und affektiven  
Störungsbildern einen geschützten Rahmen. Neben  
der Persönlichkeits- und Identitätsbildung liegt der 
Schwerpunkt der Maßnahme in der Förderung schul- 
distanzierter Kinder und Jugendlicher.  

Kontakt 	 
Patricia Skowronski 
patricia.skowronski@cjd.de | 0171 2104528 
 

Perspektive  
Das multiprofessionelle Team der Wohngemein-
schaft Perspektive ist auf die Betreuung junger 
Menschen (m/w/d) ab 14 Jahren mit einer Essstörung 
spezialisiert. Sie versteht sich als Brücke zwischen 
Klinik und eigenständiger Lebensführung.  

Kontakt 	 
Sandy Schwarze  
sandy.schwarze@cjd.de | 0531 7078-520

Mila   
Mädchen kommen im Leben an – kurz: Mila.  
Diese Wohngruppe versteht sich als Schutzraum,  
in dem Kinder ab 6 Jahren zur Ruhe kommen  
und einen strukturierten Alltag erleben.   

Kontakt 	 
Svenja Glahe 
svenja.glahe@cjd.de |  05363 8101655

Mädchenwohngruppen 

 

Mascha  
Unsere Mädchenwohngruppe Mascha  
(Mädchen schaffen alles) ist ein geschlechter- 
spezifisches, stationäres Jugendhilfeangebot  
für Mädchen ab 13 Jahren.  
Das Angebot richtet sich an Mädchen, die  
aus belastenden Familiensituationen kommen  
und/oder körperliche, seelische oder sexuelle  
Gewalt erfahren haben.  

Kontakt 	 
Svenja Glahe 
svenja.glahe@cjd.de | 05361 34559


